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HOJA INFORMATIVA PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

Titulo del estudio :  (TITULO COMPLETO DE LA TESIS)

Investigador (a) (NOMBRE COMPLETO DEL TESISTA)

Institucion & Universidad Peruana Cayetano Heredia

Declaracién del investigador:

Lo estamos invitando a participar en un estudio para conocer y evaluar nuevas técnicas de aprendizaje.
Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Peruana Cayetano Heredia y la
Unidad de gestin educativa local 0. (aquf debe colocar las instituciones con las que estd desarrollando
el proyecto, solo en caso que se aplique a su estudio).

En la actualidad se observa el uso de diferentes métodos y enfoques de aprendizaje las cuales ayudan en
el proceso de aprendizaje del alumno. El objetivo del estudio es conocer la percepcion que tienen los
estudiantes acerca de las actuales estrategias de aprendizaje (aqui deberdn describir brevemente la
Jjustificacion del estudio y los objetivos del estudio utilizando un lengucje sencillo).

La informacién que le estamos proporcionando le permitir decidir de manera informada si desea
participar o no.

Procedimientos:

Si usted decide participar en este estudio se realizard lo sig
estudio):

iente (enumerar los procedimientos del

1. Se realizaré una encuesta y/o custionario que contienen 25 preguntas sobre si conoce las
estrategias de aprendizajes actuales y su percepcion acerca de su utilidad,

2. Esta encuesta serd llevada a cabo en ¢l aula al finalizar la clase del profesor y durard
aproximadamente 15 minutos, seré grabada siempre y cuando usted asi lo autorice, en el caso
e que usted no desee ser grabado se tomarén notas en una libreta.

Usted autoriza la grabacién de la entrevista Si( ) No( )
Usted no podré nombrar a personas, facultades, instituciones y cualquier informacién que
pudieran afectar o daitar 12 honra de terceros, durante la entrevista, en caso que esto sucediera,
tendremos que eliminar esa informacién del archivo en presencia de usted (en caso no vaya a
existir grabacién eliminar esta oracin).

Riesgos:

No existe ningiin riesgo al participar de este trabajo e investigacién. Sin embargo algunas preguntas le
peden causar incomodidad, Usted es libre de responderias o .

Beneficios

Se informard de manera confidencial los resultados que se obtengan de la encuesta a la institucion
donde usted estudia. Recibird un friptico sobre técnicas de aprendizaje (los beneficios deben ser.
directamente para el participante, en caso no existan beneficios directos, deberdn indicarlo).
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HOJA INFORMATIVA PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

Titulo del estudio :  (TITULO COMPLETO DE LA TESIS)

Investigador (a) : (NOMBRE COMPLETO DEL TESISTA)

Institucion ¢ Universidad Peruana Cayetano Heredia

Costos y compensacion

No debers pagar nada por participar en el estudio. Igualmente, no recibir ning(n incentivo econémico
ni de ofra indole, solo una compensacion por gastos de transporte /o un refrigerio por el tiempo
brindado.

Confidencialidad:

Le podemos garantizar que la informacién que usted brinde es absolutamente confidencial, ninguna
persona, excepto la investigadora que manejard la informacién obtenida codificarlas encuestas.

(En el caso de que la informacién se recolecte de forma andnima, deberd explicar que no existe forma de
identificar al participante).

Usted puede hacer todas las preguntas que desee antes de decidir si desea participar o 1o, las cuales
responderemos gustosamente. Si, una vez que usted ha aceptado participar, luego se desanima o ya no
desea continuar, puede hacerlo sin ninguna preocupacion, no se realizarin comentarios, ni habri
ningiin tipo de accion en su contra,

Derechos del participante:

Si decide participar en el estudio, puedes retirarse de éste en cualquier momento, o no participar en
una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor pregunte al personal del
estudio o llame al (nombre completo del investigador principal y,/o coordinador el estudio), al teléfono
soasooooc (teléfono del investigador principal y/o coordinador delestudio).

i tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que ha sido tratado injustamente puede
contactar 2 la Dra. Frine Samalvides Cuba, presidenta del Comit Institucional de Etica en Ivestigacion
de la Universidad Peruana Cayetano Heredia al teléfono 013190000 anexo 201355 o al correo
electrénico: duict.cieh@oficinas-upchpe

Una copia de esta hoja informativa le serd entregada.

Cordialmente,

(Colocar los nombres y apellidos del investigador)
Investigador Principal

Version 1.0 de fecha 01 de julio del 2017 (cambiar segiin corresponda) Pigina2de2
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ASENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

(12217 aios)

Titulo del estudio : | (TITULO COMPLETO DE LA TESIS)

Tnvestigador (a) :_(NOMBRE DEL TESISTA)

Institucion ¢ Universidad Peruana Cayetano Heredia

Uso futuro de la informacion obtenida

Deseamos conservar tus resultados, almacenindolos por 10 aiios. Los datos obtenidos sélo serdn
usados para fines académicos.

Estos datos solo serdn identificados con codigos.

Si no deseas que tus resultados permanezcan almacenados ni utlizados posteriormente, ain puedes
seguir participando del estudio.

Ademis a informacisn de los resultados serd guardada y usada posteriormente para estudios de
investigacion beneficiando al campo de Ia Picologia, contando con el permiso del Comite Institucional
de Etica en Investigacion de la Universidad Peruana Cayetano Heredia.

Autorizo a tener los resultados de los cuestionarios almacenados  SI( ) NO( )

Derechos del participante:

Si decides participar en el estudio, puedes retirarte de éste en cualquier momento, o no participar en
una parte del estudio sin dafio alguno. Si tienes alguna duda adicional, por favor pregunta al personal
del estudio o llama al (nombre completo del investigador principal y/o coordinador del estudio), 3l
teléfono xooccooo (teléfono del investigador principal /o coordinador del estudio),

i tienes preguntas sobre los aspectos éticos del estudiv, o crees que has sido tratado injustamente
puedes contactar 4 Ia Dra. Frine Samalvides Cuba, presidenta del Comité Insttuconal de Exca en
Investigacion de s Universidad Peruana Cayetano Heredia al telfono 01-3150000 anexo 201355 o al
correo slecrdnico: duictieh@ofiinas-upchpe

Una copia de este consentimiento informado le ser entregada.

DECLARACION ¥/0 CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo de las actividades en las que participaré
5i decido ingresar al estudio, también entiendo que puedo decidir no participar y que puedo retirarme
del estudio en cualquier momento.

Norbresy Apelides Ty Hon
Parccpante
Norbresy Apelides Ty Hon

Testigo st ol partcpane e analfdbets)

Norbresy Apelides Ty Hon
‘Investigador

Version 1.0 de fecha 01 e julio del 2017 (cambiar segiin corresponda) Piginazde2
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ASENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

(12217 aios)

Titulo del estudio : | (TITULO COMPLETO DE LA TESIS)

Tnvestigador (a) :_(NOMBRE DEL TESISTA)

Institucion ¢ Universidad Peruana Cayetano Heredia

Propésito del estudio:

‘Te estamos invitando a participar en un estudio para analizar Ia relacisn entre las habilidades sociales y
el uso de las redes sociales en estudiantes e 3° afio de secundaria de un colegio de Lima Metropolitana.
Este s un estudio desarrollado por investigadores de la Facultad de Psicologia de la Universidad
Peruana Cayetano Heredia. (aqui debe colocar las instituciones con las que estd desarrollando el proyecto,
Solo en caso que se apligue a su estudic).

Las habilidades sociales son un conjunto de conductas que nos permiten interactuar y relacionarnos
con los demis de manera efectiva y satisfactoria, como por ejemplo el autoconocimiento, la empatia, el
manefo de problemas y tomar decisiones. Un aspecto interesante sobre elas es que se pueden aprender,
potenciar e ir desarrollindolas dia a dia con Ia prictica.. (aquf deberdn describir brevemente la
Jjustificacién del estudio.y ls objetivos del estudio utilizando un lenguaje sencillo)

Procedimientos:
i decides participar en este estudio se te pedird lo siguiente (enumerar los procedimientos delestudio):

1. Responder ala Ficha de datos
2. Responder al cuestionario sobre Habilidades sociales, de 25 preguntas
3. Responder al cuestionario sobre uso de redes sociales, de 15 preguntas.

Riesgos:

Nohay riesgos al momento de responder los cuestionarios.

Beneficios:

Los beneficios de paticipar en esta evaluacién se encuentran en que los resultados obtenidos ayudardn
a conocer de manera actualizada sobre las habilidades sociales y las redes sociales en adolescentes,
ademis, se brindard a todos los estudiantes una charla acerca de como potenciar las habilidades
Sociales. (os bensficios deben ser directamente para el participante, en caso no existan beneficios directos,
deberdn ndicarlo y buscar una alterativa como por ejemplo, brindar una educacion sanitaria sobre ¢l
tema).

Costos y compensacién

No deberés pagar nada por participar en el estudio. Igualmente, no recibirds ningin incentivo
econémico ni de ofra indole, tnicamente Ia satisfaccién de ayudar 2 mejorar Ia comprensién de los
conceptos de la investigacin.

Confidencialidad:

Nosotros guardaremos tu informacion con codigos y no con nombres. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrar ninguna informacion que permita la identificacién de las
‘personas que participaron en este estudio,

Version 1.0 de fecha 01 de julio del 2017 (cambiar segiin corvesponda) Pigina1de2
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ASENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

(7a11aios)

Titulo del estudio : | (TITULO DE LA TESIS)

Investigador (a) : (NOMBRE DEL ESTUDIANTE)

Institucion  Universidad Peruana Cayetano Heredia

Propésito del Estudio:

Hola mi nombre es estamos realizando un estudio para
evaluar 12 utilidad de 12 prueba lamada soo0ooo: para saber s tienes una enfermedad que se llama
desnutricién.

La desnutricién afecta principalmente el cerebro y xooococooct (En esta seccién deberd describir
brevement la justficacién del estudio y luego mencionar brevemente los objetivos el estudio, utilizando
un lenguaje sencillo).

Si decides participar en este estudio te haremos algunas preguntas sobre xoooo y tu familia,
caracteristicas de fu casa, etc. Se te entregara una hoja en Ia que responderds a las que ahi se presentan
(Aquidebe describir os procedimientos en los que participard el nif).

No deberss pagar nada por participar en ¢l estudio. Igualmente, no recibirds dinero. Sin embargo te
daremos un refrigerio por tu tiempo,

El beneficio es que se te explicard sobre xoooocoot y ayudards a conocer si esta prueba es it para

No tienes que colaborar con nosotrs s o quieres, Si 1ol haces et bien.
Si deseas hablar con alguien acerca de este estudio puedes llamar a: (Nombre del imvestigador
princpalcoardinador) al tléfono (coocar mimero elefonic). También puedes lamar 3 1s Dra. Frine
Samalvides Cubs, presidenta del Comité Insiucionsl de Etca en nvestgacion.al teléfono 01-319 0000
anex0 201355,

Tienes alguna pregunta?

Deseas Colaborar con nosotros? i) No( )

Testigo (s el parficipante FechayHora
‘es analfabeto)

Nombresy Apellidos FechayHora
Investigador

Versicn 1.0 de fecha 01 de julio del 2017 (cambiar segin corresponda) Pignalde1
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

(Padres)
Titulo del estudio = (TITULO DE LA TESIS)

Tnvestigador (@) : (NOMBRE DEL ESTUDIANTE)
Institucion ¢ Universidad Peruana Cayetano Heredia

Uso futuro de Ia informacién obtenida

Deseamos conservar los resultados de su hijo(a) almacenindolo por 10 afios. Los datos obtenidos sélo
Serén usados para fines académicos.

Estos datos solo serén identificados con cédigos.

Si usted no desea que los resultados de su hijo(s) permanezcan almacenados ni utilizados
posteriormente, su hijo(2) aiin puede seguir participando del estudio.

Ademés Ia informacién de los resultados serd guardada y usada posteriormente para estudios de
investigacion beneficiando al campo de la Psicologia, contando con el permiso del Comité Institucional
de Etica en Investigacion de la Universidad Peruana Cayetano Heredi

Autorizo a tener los resultados de los cuestionarios de mi hijo(a) almacenadas SI( ) NO( )
Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(s) participe en el estudio, podré retirarse de éste en cualquier momento, oo
participar en una parte del estudio sin dafio alguno. S tiene alguna duda adicional, por favor pregunta al
personal del estudio o llama al (nombre completo del investigador principal y/o coordinador del estudio),
al teléfono soooooaoo: (teléfono del investigador principal /o coordinador del estudio).

Sitiene preguntas sobre los aspectos ticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado injustamente
puede contactar a la Dra. Frine Samalvides Cuba. presidenta del Comité Institucional de Etica en
Investigacion de la Universidad Peruana Cayetano Heredia al teléfono 01-3190000 anexo 201355 o al
correo electrénico: duict.cich@oficinas-upch.pe

Una copia de este consentimiento informadole serd entregada.
DECLARACION ¥/0 CONSENTIMIENTO
Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades enlas que

participars si ingresa al estudio, también entiendo que mi hijo(s) puede decidir no participary que puede
retirarme del estudio en cualquier momento.

Nombresy Apelidos Teahayvora
Paricpante
Nombresy Apelidos Teahayvora

Testigo (si o partcipante e analfabeto)

Nombresy Apelidos Teahayvora
‘Investigador

Pigina2 de 2
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

(Padres)
Titulo del estudio = (TITULO DE LA TESIS)

Tnvestigador (@) : (NOMBRE DEL ESTUDIANTE)
Institucion ¢ Universidad Peruana Cayetano Heredia

Propésito del estudio:

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un estudio para analizar la relacion entre las habilidades
sociales y el uso de las redes sociales en estudiantes de 3° afio de secundaria de un colegio de Lima
Metropolitana. Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Facultad de Psicologia de la
Universidad Peruana Cayetano Heredia. (aqui debe colocar las instituciones con las que estd desarrollando
el proyecto, solo en caso que se aplique a su estudio).

Las habilidades sociales son un conjunto de conductas que nos permiten interactuar y relacionarmos con
los demés de manera efectiva y satisfactoria, como por ejemplo el autoconocimiento, la empatia, el
manejo de problemas y tomar ecisiones. Un aspecto interesante sobre ellas es que se pueden aprender;
potenciar e ir desarrollindolas dia a dia con la prictica.. (Aqui deberdn describir brevemente la
justificacisn del estudio.y los objetivos del estudio utlizando un lenguaje sencillo).

Procedimientos:

i usted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en este estudio se le pedir lo siguiente
(enumerar los procedimientos del estudio):

1. Responder ala Ficha de datos
2. Responder al Cuestionario de Habilidades sociales
3. Responder al Cuestionario de uso e redes sociales

Riesgos:
No hay riesgos para su hijo(a) al momento de responder los cuestionarios.

Beneficios:

Los beneficios de participar en esta evaluacién se encuentran en que los resultados obtenidos ayudarén
a conocer de manera actualizada sobre las habilidades sociales y las redes sociales en adolescentes,
adems, se brindar a todos los estudiantes una charla acerca de como potenciar las habilidades sociales.

(los beneficios deben ser directamente para el participante, en caso no existan beneficios directos, deberdn
indicarloy buscar una alternativa como por ejemplo, brindar una educacion sanitaria sobre el tema).

Costos y compensacion

No debers pagar nada por la participacién de su ijo(a) en el estudio. Igualmente, no recibirs ningin
incentivo econémico ni de ofra indole, inicamente Ia satisfaccion de ayudar a mejorar la comprension de
los conceptos de la

Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacién de su hijo(a) con codi
este seguimiento son publicados, no se mostrard ningun:
suhijo (3) o de ofros participantes del estudio.

05 y o con nombres. Si los resultados de
informacién que permita la identificacion de

Pigina 1de 2
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